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The verb estar is one of two verbs in Spanish that means “to be.”  In English “to be” is an 
important verb and is used a lot (I am, you are, he is …).  The same is true in Spanish, so 
it is important to learn the forms of estar.   

 
_____ESTAR_______   --   _____to be_______ 

 
      nosotros 
yo  estoy    nosotras estamos 

 
     vosotros 

tú  estás    vosotras  estáis 
 

él      ellos 
ella  está    ellas   están 
usted      ustedes 
 

 
Práctica.  Completen las frases siguientes con la forma correcta del verbo estar. (Complete 
the following sentences with the correct form of the verb estar.)   
 

1. María y Ana ____________________ en Colombia. 

2. Él  ____________________ enfermo. 

3. Nosotras ____________________ en la misma clase. 

4. Yo  ____________________triste (sad) hoy. 

5. Tú y yo ____________________ en Arkansas. 

6. ¿Cómo ____________________ la chica rubia? 

7. Dolores, ¿por qué ____________________ tú nerviosa? 

8. Ustedes ____________________ muy contentas. 

9. María Elena ____________________ de mal humor. 

10.  ¿Cómo ____________________ los alumnos cubanos? 

11.  Usted ____________________ muy tranquilo. 

12.  José y Miguel ____________________ cansados. 

13.   Yo ____________________ en California.     

14.   ¿Dónde ____________________ tú? 

15.  Tú y Tomás ____________________ resfriados, ¿no? 
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